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Qui a un chien?
Parles-nous de ton chien.

En général, les chiens aiment être avec 
nous, ils aiment nager et jouer à la 
balle, nous accompagner en balade ou 
s’asseoir avec nous quand nous lisons 
ou regardons une émission de 
télévision.

Qu’est-ce que ton chien aime faire 
avec toi? 

Les chiens ne peuvent pas nous dire 
s’ils sont de bonne humeur ou pas. Il 
nous incombe de « lire les signaux » et 
de respecter leur humeur. Il est impor-
tant de savoir comment se comporter 
alentour des chiens pour qu’ils soient 
contents et calmes. Aujourd’hui, nous 
allons vous enseigner des façons de 
vous comporter pour que vous et le 
chien vous sentiez en sécurité.
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S’il s’agit du chien du voisin ou d’un 
ami, demande toujours la permission 
de le caresser à la personne 
responsable du chien. Parfois, un 
chien peut être malade ou blessé et ne 
veut pas être dérangé. Il est toujours 
préférable de demander à l’adulte 
responsable du chien si tout va bien 
avant de jouer avec le chien.

Il faut toujours faire en sorte que le 
chien te voit et te sente avant de le 
toucher, même si c’est ton propre 
chien. Les chiens apprennent à 
reconnaître les gens, les endroits et les 
choses par leur odeur. C’est une de leur 
façon d’apprendre.

Tu dois toujours toucher le chien 
délicatement. Si tu ne sais pas 
comment caresser un chien, le 
propriétaire peut te montrer comment 
le faire.

Généralement, les chiens aiment se 
faire caresser sous le menton et 
parfois sur le devant du poitrail.

Tu n’aimes pas que quelqu’un mette 
ses mains dans ton visage, c’est pareil 
pour les chiens, ils n’aiment pas ça. 
Fais attention de ne pas mettre les 
doigts dans son nez, sa bouche, ses 
oreilles ou ses yeux. Ne saisis pas le 
chien par la queue et ne le frappe 
jamais.



Il est mieux de ne jamais enlacer un 
chien. Il peut se sentir retenu 
prisonnier et cela risque de l’effrayer.

Les chiens n’aiment pas qu’on les fixe 
du regard. Fixer du regard est le signal 
qu’utilisent les chiens pour indiquer 
qu’ils sont prêts à se battre. Tu joues 
probablement à fixer du regard tes 
amis pour voir qui détournera les yeux 
le premier, ce n’est pas un jeu à jouer 
avec un chien. 

Ne confine jamais un chien dans un 
coin, ne le bouscule pas et ne te tiens 
pas au-dessus de lui. Fais
toujours en sorte que le
chien sache qu’il peut
partir et sortir de la
pièce ou d’un espace

quelconque. Encore une fois, un chien 
qui se sent coincé peut être effrayé et 
personne n’aime avoir peur.

Ne mets jamais ton visage près de la 
gueule d’un chien.

Ne dérange jamais un chien quand il 
dort. Tu sais que tu es de mauvaise 
humeur quand quelqu’un te réveille. 
C’est pareil pour les chiens. Ils 
n’aiment pas être dérangés quand ils 
font la sieste et ils font souvent la 
sieste!

Que se passe-t-il quand quelqu’un te 
réveille pendant une sieste?



Les chiens protègent énormément 
leurs chiots. Tout comme tes 
parents prennent soin de toi et 
viennent à ton aide quand tu en as 
besoin, les chiens font de même 
pour leurs chiots. Ne t’approche 
jamais d’un chien qui a des chiots – 
même si les chiots sont très 
mignons!

Imagine que tu as une collation 
dans la main, que quelqu’un arrive 
et te fixe du regard ou tente de 
t’enlever ta collation. Que 
ressentirais-tu? C’est pareil pour les 
chiens. Ils protègent leur nourriture, 
alors ne touche jamais un chien 
pendant qu’il mange son repas ou 
une récompense.

Certains chiens sont aussi grands 
que toi et peuvent facilement 
t’enlever une collation ou un jouet 
des mains. Si cela devait se 
produire, laisse-le prendre ta 
collation ou ton jouet. Les chiens 
n’aiment pas partager. Tes parents 
te donneront une autre collation et 
tout le monde sera content.

Quel est ton jouet préféré?

Les chiens ont aussi leur jouet 
préféré et ils n’aiment pas partager. 
Ne prends jamais le jouet d’un chien 
et s’il prend un de tes jouets, 
laisse-le faire ou demande à un 
adulte de venir et d’enlever ton 
jouet au chien.



Personne n’aime qu’on l’agace, qu’on 
le frappe ou qu’on lui crie après. 
C’est pareil pour les chiens. Ne te 
tiraille pas avec un chien, ne 
l’agace pas, ne crie pas et ne le 
poursuit pas. Il y a des jeux plus 
amusants. 

À quels jeux sans risque les chiens 
aimeraient-ils jouer selon toi?

Courir et crier peut exciter un chien 
et probablement l’effrayer. Il est 
préférable de ralentir et de marcher 
quand tu croises un chien.

Si tu te promènes en bicyclette, 
descend de ta bicyclette et marche 
en mettant la bicyclette entre toi et 
le chien.

Si un chien saute sur toi et que tu 
tombes, mets-toi en boule, couvre 
ta tête avec tes bras et tes poings. 
Reste là jusqu’à ce qu’un adulte 
arrive ou que le chien parte.

Si deux chiens se battent, n’essaie 
pas d’arrêter la bataille. Va vite 
cherche les adultes responsables.

Pratiquons ce qu’il faut faire si un 
chien saute sur nous et nous fait 
tomber.



Il y a des chiens partout; des 
chiens qui se promènent avec leur 
maître en ville ou qui courent autour 
de la ferme dans la campagne. Plus 
tu en sauras à propos des chiens, 
plus tu te sentiras à l’aise alentour 
des chiens.

Nous voulons que tu sois à l’aise 
alentour de tous les chiens, alors 
voilà quelques faits que tu dois 
connaître.



Les chiens peuvent être effrayés 
pour d’autres raisons.

Le chien peut être vieux.

Les vieux chiens deviennent sourds, 
souffrent d’arthrite ou peuvent avoir 
des articulations ou des muscles 
endoloris.

Un vieux chien peut mal entendre, 
alors les mouvements rapides et les 
bruits étranges peuvent le 
surprendre plus facilement.

Des choses qui bougent rapidement 
peuvent effrayer plus facilement un 
vieux chien parce qu’il ne peut 
probablement pas se déplacer aussi 
rapidement qu’un jeune chien et 
suivre l’action aussi facilement.

Le chien est malade ou blessé.

Si un adulte te dit que le chien est 
malade ou blessé, mieux vaut ne pas 
t’approcher. Quand tu es malade ou 
blessé, tu ne veux pas beaucoup de 
gens autour de toi et tu ne veux 
sûrement pas que quelqu’un touche 
à ton genou écorché! Ça fait assez 
mal comme ça!

Si un chien est malade, il veut juste 
dormir et guérir. Il ne veut pas être 
dérangé. Laisse le chien tranquille 
dans sa cage ou son lit et laisse-le 
se soigner ou laisse un adulte s’en 
occuper. Ne t’en approche pas.



Il peut s’agir d’un « chien 
errant ».

Si un chien se promène sans maître, 
il s’agit d’un « chien errant ». Ce 
chien peut être blessé ou plus 
effrayé que la plupart des chiens 
parce qu’il est perdu. Le chien aura 
peur des humains et pensera à se 
protéger

Que faire si tu vois un « chien 
errant »?

Il vaut mieux s’éloigner lentement 
d’un chien errant.

Appelle ou trouve un adulte dès que 
possible quand tu vois un chien 
sans maître.

NE T’APPROCHE PAS DU CHIEN.

Essaie de mémoriser le plus grand 
nombre de détails possibles à 
propos du chien, notamment sa 
couleur, sa taille et s’il avait un 
collier.

SI LE CHIEN S’APPROCHE DE TOI, 
RESTE IMMOBILE ET LAISSE-LE TE 
SENTIR.



Demande toujours la permission de 
caresser le chien à la personne 
responsable. Demande-lui si le chien 
est gentil. N’oublie pas de le 
toucher avec gentillesse et 
calmement.

Étant donné que les chiens 
protègent leur endroit, ne 
t’approche jamais d’un chien 
attaché, ne passe jamais les doigts 
à travers une clôture pour toucher 
un chien. N’essaie jamais de 
caresser un chien en passant la 
main dans la fenêtre d’une 
automobile.

Lorsqu’un chien inconnu s’approche 
de toi, reste complètement 
immobile. Mets tes mains sous ton 
menton et garde les bras près de 

ton corps. N’oublie pas qu’agiter tes 
bras dans tous les sens et faire des 
mouvements rapides peuvent 
effrayer un chien.

Ne te sauve jamais en courant d’un 
chien qui te poursuit. Arrête et 
reste immobile. Reste calme. Recule 
lentement en gardant le chien à 
l’œil mais sans le fixer du regard.

Si un chien saute sur toi et que tu 
tombes, mets-toi en boule, couvre 
ta tête avec tes bras et tes poings. 
Reste là jusqu’à ce que quelqu’un 
vienne chercher le chien ou attend 
que le chien se désintéresse et 
parte de lui-même.

Comment se
comporter alentour
de chiens inconnus
ou en liberté.

Comment se
comporter alentour
de chiens inconnus
ou en liberté.



Qui parmi vous sait ce qu’est le 
partage? 

Protéger signifie que le chien pense 
qu’il est le patron; qu’il est 
responsable de la sécurité de tous 
les membres de la maisonnée. Les 
chiens croient qu’ils protègent 
certaines personnes et ils ne 
veulent pas que quiconque les 
approche.

Est-ce que ton chien te protège?
Comment le montre-t-il?

Habituellement, les chiens n’aiment 
pas partager. Les chiens protègent 
aussi des choses, notamment les 
jouets, la nourriture et parfois 
d’autres animaux de compagnie. Ils 
pensent que la balle ou l’os lui 
appartient et ils n’aiment pas 
partager! Parfois, les chiens 
protègent d’autres chiens ou des 
chats ou d’autres animaux de 
compagnie. Ils surveilleront les 
autres animaux de compagnie 
presque comme une gardienne 
d’enfants et viendront à leur aide 
s’ils pensent qu’ils sont en danger.
Les chiens protègent les gens, les 
endroits et les choses, que ce soit 
de la nourriture, un frisbee ou leur 
meilleur ami.

Que ressens-tu quand quelqu’un 
prend tes jouets?
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Les chiens protègent leur espace. Ce 
peut être leur lit ou leur cage. Ce 
peut-être la galerie de leur maison. 
Ce peut être la cabane à chien ou 
toute la cour. Ce peut-être une 
automobile. Le chien peut protéger 
tous les endroits où il va 
régulièrement.

Cela signifie qu’ils ne veulent pas de 
ta présence à ces endroits ou 
alentour et ils t’avertiront de 
t’éloigner en grognant. 

As-tu un endroit spécial où tu aimes 
aller et où tu ne veux pas être 
dérangé par personne?

TINI
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La plupart des chiens ne veulent 
pas mordre.

Mordre est le dernier choix qu’un 
chien fera. La plupart des chiens 
donneront un avertissement, et 
parfois plusieurs avertissements, 
avant de mordre. 

Peux-tu me dire comment un chien 
peut m’avertir de m’éloigner?

Tous les chiens donnent des signaux 
indiquant qu’ils vont mordre avant de 
le faire.

Parfois, les signaux sont simples et 
directs, notamment grogner. 
D’autres fois, les signaux portent à 
confusion ou semblent dire deux 
choses différentes à la fois. Par 
exemple, un bâillement et un 
battement de queue, puis une 
morsure. 

Si tu n’es pas sûr de la signification 
des signaux du chien, il est 
préférable de ne pas t’approcher 
tant que le propriétaire du chien ne 
te dit pas que c’est ok.



Chaque chien est différent mais 
voici certains signaux 
d’avertissement communs :

Le chien a les poils du dos 
dressés. Les poils sont dressés tout 
droit en l’air, comme les écailles 
dorsales d’un dinosaure.

La queue est dressée tout droit.
Il peut sembler que la queue de 
certains chiens est toujours pointée 
en haut mais le signal 
d’avertissement est un peu 
différent. Si tu n’es pas sûr de ce 
que la position de la queue du chien 
veut dire, il est préférable de ne pas 
t’approcher jusqu’à ce qu’un adulte 
te dise qu’il n’y a pas de danger.

Le chien montre les dents en 
grimaçant. Il donne presque 
l’impression de sourire. 
Habituellement, tu entendras aussi 
le chien grogner lorsqu’il montre les 
dents mais pas toujours.

Le chien aboie.
Il arrive parfois qu’il n’aboie qu’une 
seule fois avant de mordre. Les 
propriétaires ou les gens qui sont 
souvent alentour du chien 
connaissent la signification des 
différents aboiements du chien mais 
tu ne les connais pas. Il faut 
simplement savoir que l’aboiement 
peut être un signal indiquant que le 
chien va mordre.

Le chien grogne.
Le grognement ressemble à un bruit 
sourd venant du fond de la gorge. 
Les chiens font parfois ce son 
lorsqu’ils jouent au 
souque-à-la-corde. Il est toujours 
préférable de reculer lentement si tu 



Voici d’autres signaux 
d’avertissement moins communs :

Bâillement.
On pense habituellement qu’un chien 
bâille parce qu’il est fatigué ou qu’il 
s’ennuie mais cela peut aussi 
signifier qu’il est prêt à mordre.

Halètement.
On pense habituellement que cela 
signifie que le chien a chaud mais, 
selon la situation, cela peut aussi 
signifier qu’il est effrayé et prêt à 
mordre.

Regard fixe.
Certains chiens donnent seulement 
ce signal avant de mordre. Il ne faut 
pas fixer du regard un chien et nous 
en parlerons encore.

Montrer le blanc des yeux.
Le chien roulera ses yeux d’un côté à 
l’autre et tu pourras voir le blanc de 
ses yeux, chose que nous ne voyons 
habituellement jamais quand nous 
regardons les yeux d’un chien.

Battement de queue.
C’est habituellement un signal 
indiquant que le chien est amical et 
content mais il signifie parfois que le 
chien est nerveux ou effrayé et qu’il 
va mordre.



Peux-tu nous montrer comment un 
chien roule des yeux? Comment 
halète-t-il?

Tu peux donc constater que les 
signaux sont différents et peuvent 
parfois porter à confusion lorsqu’il 
s’agit de comprendre ce qu’un chien 
essaie de nous dire. 

Si tu n’es pas sûr de ce que le chien 
veut dire par ses attitudes, c’est 
toujours mieux de le laisser 
tranquille.

Maintenant, nous savons POURQUOI 
les chiens mordent.

Pourquoi les chiens mordent-ils?

Les chiens mordent parce qu’ils 
sont EFFRAYÉS ou qu’ils 
PROTÈGENT une personne, un 
endroit ou une chose.

Mais N’OUBLIE PAS, LA PLUPART 
DES CHIENS NE MORDENT PAS.



et leurs liens peuvent vous fournir 
de l’information détaillée pour que 
la rencontre entre chiens et enfants 
soit une expérience positive.

Les sites Internet 
suivants 
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Sites et liens français 

http://www.animalhealthcare.ca/

http://www.chiensetenfants.ca/ 

http://www.safety-council.org/CCS
/sujet/enfants/chiens-site.html 

http://www.cfc-efc.ca/docs/cccf/
rs049_fr.htm

Les sociétés protectrices des 
animaux dans plusieurs 
municipalités ont aussi des site 
Web intéressants.

Sites et liens anglais

http://animalhealthcare.ca/ 

http://www.spca.bc/animal 
issues/whydogsbite.asp 

La S.P.C.A. de la 
Colombie-Britannique offre une 
trouse pour éducateurs (en 
anglais). Pour en savoir plus :

http://www.spca.bc.ca/Educators/
ThemeUnits.asp
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